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8-sept. 9-sept. 10-sept. 11-sept. 12-sept.
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
VEGETARIEN BIO
salade verte Méli mélo de
. . Salade de blé Pastéque £t céréales aux
oignons frits N
léegumes
; =
Sauté de beeuf Crousti Filet de hobi
N fromage Cordon bleu $* )
a la provencale sauce citron «.
emmental
Pommes vapeur Brocolis en Pétes £¥ Trio de légumes
bechamel
B ! 2] 2
Yaourt
aromatisé Lt Fromage $* Fromage $* Fromage
Brownie Fruit frais £ Compote £+ Fruit frais £
22-sept. 23-sept. 24-sept. 25-sept. 26-sept.
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
VEGETARIEN BIO
Salade verte Salade de mais
Concombre Coleslaw
croutons <
o =
. Aiguillettes de Pépites de blé Poisson a la
Tomate fargie poulet sauce ..
! O napolitaine «.
oignon caramel
P<.>mn:|es Blé aux petits Courgettes £+ Quinoa
rissolées léegumes
5*“‘?**\’ © 2 e
aourt aux Fromage blanc | |
fruits £ Fromage £ nature £ Fromage £+
Fruit au sirop Fruit frais £t VT s s Fruit frais £
pommes
Bio {* Végétarien 7~

Traces potentielles d'allergénes dans les plats.

MSC Péche durable 42

Fait maison =

15-sept. 16-sept. 17-sept. 18-sept. 19-sept.
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
VEGETARIEN Espagne BIO
SOI.Qd? Pastéque Carottes répées | | Radis £ beurre
Mexicaine
—
— =
Crépe fromage Tortilla Nquets & Lasagpe
POIsSon <. bolognaise £*
. . . Haricots .
Petits pois au jus dEspagne Purée
3 2 52 %
Fromage & Fromage & Fromage $* Vaourt{; ature
Fruit frais < Flan Fruit frais £ Compote £+
29-sept. 30-sept. 1-oct. 2-oct. 3-oct.
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
VEGETARIEN BIO
Mac?d0|ne de Carottes rapées Salade verte Betteraues
légumes 203
=
Sauté de veau Raviolis aux Couscous Brandade de
a la moutarde légumes £+ boulette de poisson
boeuf merguez =
Rosti de
pomme de terre
-
s | — 2 2
Yaourt nature Petit suisse " Fromage £t | Fromage £t
02 aromatisé £* e e
Fruit frais £ LAt Compote <t Fruit frais £
chocolat &+

LOCAL

Viande Origine France vy




